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1.3 Specifikacia prvkov a povrchov



1.1 KONCEPCIA NAVRHU

Koncepcia navrhu revitalizacie je charakteristicka snahou ozivit vodny tok Mlynského
nahonu, regenerovat povodne technické dielo na zivd rieku, prinavratit k nej ludi a
zivocichy. Cielom je respektovat autentické tvaroslovie Mlynského nahonu, podporit
ozivenie verejnych priestorov vhodnymi zasahmi, aktivovat jednotlivé mikropriestory
multifunkénym programom a doplnit’ ho o vyrazné prvky vegetacie a vodozadrznych
opatreni.

CIEL = REALIZOVATELNOST + BIODIVERZITA + RACIONALNA UDRZBA + ViZIA

ZIVA VODA

NAVRH VENOZNEHO SYSTEMU PRE MESTO 2040

1. Vazba na historickd vodnu siet rieky Hornad v KosSiciach

2. Danost’ terénu rokmi overena

3. Ubytok povrchovych vod zmenit na narast Zivej vody v meste

4. P6vodne meandrujuca forma je vo vizii transformovana na vodny raster

5. Vodny manazment funguje na principe ven6zneho vodného systému

6. Prepojenie rieky, nahonu, potokov, vodnych Zlabov, zachytavanie dazd'ovej vody
7. Prepojenie zeleno - modrej infrastruktary

8. Naplnenie ciela ekologicky a biologicky stabilného vodného toku

KONCEPCIA SIRSiCH VZTAHOV

1. VyuZitie systému potencialnych vodnych zdrojov, atraktivnost mesta - Hot Spot

2. Siréia platforma pre povrchové prepojenie Mlynského nahonu po celej dizke toku
(linearny vodny park)

3. Potencial duality riecnych brehov_ riecne mesto medzi Mlynskym nahonom a riekou
Hornad

4. Vizia meandrov v mestskom prostredi parku a Krivej ulice

5. Potreba prie¢neho zberu dazdovej vody Stlrova, Hviezdoslavova, Tomasikova, Letna
ulica

6. Odvod vody v priecnom smere mdze zvysit’ prietok Mlynského nahonu

7. V stope Tolstého ulice aktivovat’ vodnu stopu a zber dazdovej vody z parkov
Duklianskych hrdinov, Obrancov mieru a Komenského.

8. Systém cyklotras a prilahlych MHD zastavok ako nahrada za IAD ( Road Diet — menej
automobilov viac priestoru pre vodu a zivot okolo nej)



10 kl'déovych bodov konceptu ZIVEJ VODY:

. Renaturalizacia toku

. Venozny systém rieky v meste

. Rekvalifikacia ulic

Modro - zelena infrastruktdra

. Hot Spot/ zivé miesta

. Aktivacia susedstiev

. Odstranenie bariér a bezpecnost' verejného priestoru
. Extenzivne a intenzivne Upravy brehu

. Etapy v ramci projektu
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KONCEPCIA VEREJNYCH PRIESTOROV

Koncepcia regeneracie Mlynského nahonu je postavena na oziveni celého koryta
vodného toku. Mlynsky nahon ma vynimocny potencial stat” sa spadovou oblastou a
taziskovym verejnym priestorom so silnou identitou, prechadzajucou celym mestom.
Prinavratenie zivota vodnému toku suvisi aj s kvalitou pohybu a pobytu vo verejnych
priestoroch. Nastupny priestor Mlynského nahonu od centra mesta ma mestskejsi
charakter. Povodny dopravny uzol kruhového objazdu na Masarykovej ulici sme
transformovali na krizovatku, s cielom umoznit otvorenie zatrubnenej casti toku
Mlynského nahonu. Parkovisko pred Jumbo centrom sme premenili na stretavaci verejny
priestor- Vodné namestie, urceny na koncerty, eventy a pobyt pri vode. Pokracovanim
pohybu pozdiz Mlynského nahonu sme k aktivacii brehu pristdpili formou naplavenin,
vodnych lagun, Strkovych plazi, pobytovych schodov a subtilnych mol. Stredova cast
Mlynského nahonu, ktora je v kontakte s objektom Rokoka, je charakteristicka lomenim
Mlynského Nahonu v mieste ,zhybky”, ¢o umoznuje vytvorenie dynamického priestoru
podtrhnutého kruhovou subtilnou lavkou spajajucou mestskd plaz s predpolim hotela
Rokoko. Atmosféra toku pozdiz obytnej zény v okoli Tahanovskych riadkov
a Studentskej ulice mé silny linedrny charakter, ktory sme podporili planovanym
cyklistickym tahom a rozsirenim pesieho tahu na strane obytnej zastavby RD. Prilahlé
verejné priestory medzi bytovymi domami sme tematizovali detskymi ihriskami
postavenymi na vodnych hrach, podpore a aktivacii susedstiev. Zaverecny usek
Mlynského Nahonu, ktory vyustuje do rekreacnej oblasti Anicka a kupaliska Ryba, je
podporeny Sportovou funkciou navrhovaného vodného klubu pre aktivhe zazemie
vodakov a uzivatelov vodnych Sportov. Priestory okolo restauracného zariadenia sme
transformovali na ,broditko” s moznostou rozli¢nych foriem kipania v Cermelskom
potoku.



KONCEPCIA DOPRAVY

Dopravné rieSenie reaguje na aktualne trendy eliminacie automobilovej dopravy v
centrach miest. Nasim cielom je prinavratenie verejnych priestorov v okoli Mlynského
nahonu obyvatelom mesta. Radikalne sme pristdpili k eliminacii existujuceho
dopravného kruhového objazdu na Masarykovej ulici, ktory predstavuje vyraznud bariéru
pre pobyt ludi, ale aj pre samotny tok Mlynského nahonu. Dopravny uzol sme
rekvalifikovali na krizovatku s trasou planovanej elektricky v jej povodnej stope.
Planovana elektricka je zohladnena v rieseni aj poziciou MHD zastavky situovanej v
dotyku s Vodnym namestim. Druhym zasahom je rekvalifikacia niektorych komunikacii
ako napriklad Ale$ovo nabrezie, ¢i Tahanovské riadky, ktoré sme urobili jednosmernymi,
¢im sa nam podarilo ziskat’ priestor pre vybudovanie cyklistického tahu a bezeckej trasy
spolu s chodnikom pre pesich. Redukciu dopravnych tahov navrhujeme aj na ulici
Gorkého, ¢o umozni rozsirenie verejného priestoru nabrezZia s alejami stromov pre
dosiahnutie vyrazu mestskej triedy na nabrezi Mlynského nahonu.

KONCEPCIA DROBNEJ ARCHITEKTURY

Koncepcia drobnej architektiry sa zaoberala témou transformacie ,Benatskych lavok”
na Toméasikovej a Carskeho ulici na lahké a bezbariérové premostenia, ktoré su v stlade
s celkovym riesSenim regeneracie Mlynského nahonu.

Autori vyslovili nazor aj na design novych MHD zastavok. Jednotny dizajn by sa mohol
stat’ poznavacim znakom celej lokality okolo Mlynského nahonu. V kontakte so
zastavkou je mozné vytvorit aj prijemné pobytové plochy s malou formou kaviarne alebo
bistra. Kvalita verejného priestoru je formovana aj kvalitou drobnej architektury,
s dérazom na podporu cestovania MHD.




KONCEPCIA UPRAVY BREHOV A VEGETACIE

Navrh sa zameriava na vratenie zivota do Mlynského nahonu nielen v podobe
obyvatelov z okolia, ale aj v podobe miestnej fauny a fléry. Modrozelena os Mlynského
nahonu zahfna dolezité krajinarske hodnoty, raz mesta a zabezpecCuje vzajomnu
previazanost” vegetacnych ploch pomocou navrhnutych biokoridorov. Brehy si
zachovavaju svoj prirodny charakter s pritiahnutim Zivota k vode a v niektorych miestach
aj moznost’ prebrodenia rieky. Samotné koryto oslobodené od beténovych panelov je
vClenené do priestoru pomocou vegetacie a prirodnych spevneni prostrednictvom
kamennych balvanov, gabionov, zapletovych plétikov z prutia, fasin, ¢i vibovych krytin.
V plnej miere rieSime problematiku manazmentu zrazkovych véd avodozadrznych
opatreni v meste. Atmosférické zrazky, ktoré v izemi spadnu, neodtecu do kanalizacie,
ale v priestoroch vsiaknu alebo sa prirodzene odparia.

Okrem sprievodnej vegetacie vodného toku su vytvorené aj nové spolocenstva ako:
mokrade, sedimentacné zony, korenova cistiaren, vsakovacie zony, dazdové zahony a
laguny. Pre podporenie biodiverzity vo verejnom priestore navrhujeme extenzivne
vysadby trvaliek, trav, Ci kvitnacej luky medzi Hornadom a Mlynskym nahonom.
Previazanost' vegetacnych pléch s mestom zabezpecia solitérne i alejové stromy a
popinava zelen. Riesenim podporujeme ekologické hodnoty i rekreacny potencial
Uzemia. Biodiverzita Uzemia vyjadruje rozmanitost na vsetkych organizacnych Urovniach
zivej prirody od genetickej Urovne az po diverzitu spolocenstiev a ekosystémov, druhové
bohatstvo organizmov, ktoré sa v .danom mieste vyskytuju. Vhodne zvolené biotopy
maju prirodzend schopnost obnovy a samoregulacie, a teda velky potencial
udrzatelnosti v mestskom prostredi.
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1.2 CHARAKTER MIKROPRIESTOROV

Revitalizacia Mlynského nahonu je artikulovana systémom Specifickych mikropriestorov
s vlastnou lokalnou atmosférou.

VEREJNY PRIESTOR JUMBO CENTRUM

Premena kruhového objazdu pred Jumbo centrom na mestsky priestor krizovatky
s Vodnym namestim umoznuje radikalnu zmenu v kvalite a charaktere verejného
priestoru.

- odhalenie zatrubnenej casti Mlynského nahonu

- akceptovanie buducej trasy elektricky

- redukcia a presun statickej dopravy + premena parkoviska na Vodné namestie

- pobytoveé schody a rampy k vode

verejného priestoru pred Jumbo centrom

VEREJNY PRIESTOR TABACKA

Mestsky verejny priestor charakteristicky hodnotnou architektirou budovy ,KC
Tabacka". Verejny priestor reaguje na vyznam budovy rozsirenim verejného priestoru
smerom k vode.

- pobytové schodisko + mikro namestie

- zastavka MHD s kaviarnou

- vytvarné diela vo verejnom priestore




VEREJNY PRIESTOR ROKOKO

V mieste sucasnej dynamickej ,Zhybky"” je umiestneny vodny ,bypass” s klendcou sa
kruhovou drevenou lavkou urcenou pre pohyb pesich a cyklistov.

- rieCne ostrovy pod korunami ,vibového haja”

- andezitové platy z lomového kamena, lokalne zdroje, lom Dargov

- cyklisticky a bezecky tah pozdiz vodného toku

koncept verejného priestoru ,zhybka” Rokoko

VEREJNY PRIESTOR AKTIVNE SUSEDSTVA
- podpora komunitného zivota

- komunitné boxy a mola

- detské vodné ihrisko

- vodné poldre a vsakovacie laguny

- cyklisticky a bezecky tah

koncept verejného priestoru v kontakte s obytnou zénou

VEREJNY PRIESTOR RYBA

Koncepcia dynamického priestoru v sutoku Mlynského nahonu a Hornadu umoznuje
rozvinut myslienku aktivnej ,zivej vody”

- formou dobudovania arealu kupaliska Ryba a parku Anicka

- podpora vodného Sportu formou navrhnutého vodackeho klubu

- kipania sa v Cermelskom potoku

- broditko na ochladzovanie

- skate park

- korenova Ccisticka + zéna biologického Cistenia vody



1.3 SPECIFIKACIA PRVKOV A POVRCHOV

A. MATERIALITA POVRCHOV

Zvolené materialy nadvazuju na prirodny charakter prilahlych priestorov Mlynského
nahonu v snahe maximalne podporit” ekologicky rozmer celého toku. Vyber materialov
je zamerany primarne na priepustné povrchy. Kamenna dlazba je navrhnuta iba vo
vybranych miestach v prevedeni mozaika a monochrém. Spevnené plochy verejného
priestoru pred Jumbo centrom a Tabackou su stvarnené kombinaciou kamennej dlazby
a zatravnovacich dlazdic. PeSie tahy su navrhnuté ako mlatové plochy/pripadne
valcovana $trkova drvina. Cyklistické a beZecké tahy pozdiz rieky st navrhnuté formou
priepustného betdénu/tartanu. ,Makké"” formy povrchov reprezentuju sadové uUpravy

zahonov travin, bylin a trvaliek, ¢i vodnych rastlin na brehoch Mlynského nahonu.

TVRDE POVRCHY

i

S |
&

Kamenna dlazba Pobytové schody zo Zulovych kociek

Macacie hlavy Drevené moéla

MAKKE POVRCHY

Zivicovy tartan Strkovéa drvina valcovana Zahony travin, bylin a trvaliek

10



B. SADOVE UPRAVY

Myslienkou rieSenia je vratit Zivot do Mlynského nahonu nielen pre obyvatelov z okolia,
ale aj pre miestnu faunu a fléru. Modrozelena os Mlynského nahonu zahfna dolezité
krajinarske hodnoty, raz mesta a zabezpecuje vzajomnu previazanost vegetacnych ploch
pomocou navrhnutych biokoridorov, ktoré prechadzaju az do okolitej krajiny a
podporuju tak celkovy kolobeh a migraciu.

Navrh sa zameriava na komplexné rieSenie modrozelenej infrastruktiry a prepojenie
biocentier a biokoridorov celého Uzemia. Tym znizujeme tepelny ostrov mesta, prasnost,
hlucnost” ako aj dalSie dopady na miestnu klimu. V ramci celého Mlynského nahonu sa
navrh prelina roznymi segmentami, ktoré prispievaju k rozvoju vsetkych foriem zivota
ekosystému.

Navrhované riesenie vytvori samoregulacny, trvalo udrzatelny systém, ako aj biotop pre
rozvoj biodiverzity vo vode a na brehu. Brehy si zachovavaju svoj prirodny charakter s
pritiahnutim Zivota k vode a v niektorych miestach aj moznost” prebrodenia rieky.
Samotna vodna hladina Mlynského nahonu je rozclenena podla roznych funkcii, ktoré
reSpektuju ekologické zaujmy. Koryto oslobodené od betdnovych panelov je vélenené
do priestoru pomocou vegetacie a prirodnych spevneni prostrednictvom kamennych
balvanov, gabiénovych koSov, zapletovych pldtikov z pratia, fasin, ¢i vibovych krytin.
Toto rieSenie ma okrem biologického aj environmentalny a edukacny charakter,
Okrem sprievodnej vegetacie vodného toku su vytvorené aj nové spolocenstva ako
mokrade, hydrofyty, mezofyty, vegetacia okrajov lesa, sedimentacné zény, korenova
Cisticka (do vodného toku zaclenujeme rastliny s Cistiacou funkciou korenov napriklad:
Ceratophyllum demersum a pod.), vsakovacie zony, ¢i laguny. Zadrziavanie a vsakovanie
vody v urbanizovanom prostredi je jednou z priorit udrzatelného mesta. Praca s
dazdovou vodou je jednym z hlavnych bodov nasho navrhu. Navrhujeme dazdové
zahony, ktoré zachytavaju dazd'ovu vodu z odkvapov bytovych domov. Vyznamnu rolu
hraju nerovnosti v teréne, ktoré vytvaraju mozaiku suchsich a vlhsich miest.

Zvolené druhy vegetacie a samotny sortiment rastlinnych druhov respektuje ekologické
aj klimaticke zataze v mestskom prostredi. Snahou bolo zvolit taxdny pévodnych druhov
a druhov, ktoré uz tvoria zelen mesta Kosice.

Navrh zelene Mlynského nahonu ma vytvorit siet, ktora navzajom komunikuje uz v ramci
suCasnych priestorov verejnej zelene a sprievodnych aleji popri komunikaciach,
doplnena o solitérne druhy drevin, ¢i krovitej vegetacie. Vysadba aleje sa orientuje na
prevazne dlhoveké robustné taxony ako Acer campestre ,Elsrijk”, Acer pseudoplatanus
,Erectum”, Quercus palustris, Platanus x acerifolia ,Pyramidalis”, ktoré su vhodné do
mestského prostredia vdaka uzsim korunam, lepsiemu zvladaniu zasolenia a zataze
spevnenych ploch.

Tento navrh je koncipovany s pristupnostou udrzby v danych navrhovanych priestoroch,
rozdelenych podla narocnosti udrzby, intenzity vyuzivania a efektivity krajinarskeho
zameru. Zasahy nemaju plosny charakter a smeruju do jednotlivych oblasti a bodov (ako
je priestor pred Jumbom, Tabackou, ¢i v okoli ,zhybky”), kde maju svoje kvalitativne
opodstatnenie pre hospodarnost a ekonomickd primeranost. Pre znizenie starostlivosti
v jednotlivych Usekoch navrhujeme koncept vegetacie vo forme sukcesie, ¢i v urcitych
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miestach premenu pléch na kvitnudcu luku, spolocenstvo travin, vysadby extenzivnych
zahonov, ¢i popinavu zelen, ktoré svojou nenarocnost'ou rovnako prispeju k rozsireniu
druhovej skladby. Celkovo je Mlynsky nahon koncipovany ako postupny nastup z mesta
do krajiny a tym aj postupna transformacia starostlivosti z centra vyssej udrzby do
prirodného charakteru sukcesie. Vdaka zvolenému postupu priestor nestraca svoju
pdvodnu osobitost reSpektujucu okolie, zaroven vsak mbze existovat aj ako samostatne
fungujuci celok, nezavisly na casovej osi premeny okolia mestskej krajiny. Zakladny
pristup, vzhladom k rozsiahlosti plochy a obsahu vegetacnych prvkov, ponechava urcitu
Cast’ prirodzenému vyvoju. Plochy su rozdelené od centra mesta podla intenzity zasahu
do spontanne vznikajuceho spolocenstva. Prirodzeny vyvoj od travovo bylinného
spolocenstva, cez krovité a stromovité nalety az po vyrasteny les, je postupne regulovany
a udrziavany. Cielom je sledovat’ prirodzeny vyvoj spolocenstva a nasmerovat’ ho tak,
aby na jednotlivych plochach smerom k Rybe (1/3 plochy Mlynského nahonu) bolo
udrzované urcité stadium sukcesie. Riadena sukcesia spociva v monitoringu a
pravidelnom zasahu do ploch, kazdopadne v porovnani s klasickou parkovou Upravou
vyrazne znizuje naklady na udrzbu.

1. Bylinné spolocenstvo: lUcny travnik, vyssie traviny. Zasahy spocivaju v pravidelnom

.....

bylin.

2. Krovité spolocenstvo s naletmi drevin do 4 m vysky. Zasahy spocivaju v odstranovani
invaznych drevin, prilis hustych naletov stromov nad 4 m vysky. Stromy: breza, osika,
viba, topol, lipa, lieska, brest. Kry: Sipky, krovité vrby, trnky, baza, svib.

3. Mlady les, suvislé stromové a krovité poschodie. Faza mladého lesa so stromami do
30 cm priemeru kmena a stromov nad 30 cm priemeru kmena. Stromy: breza, osika,
viba, topol, lipa, lieska, brest, jasen, javor, dub. Kry: Sipky, krovité vrby, trnky, baza, svib.
Jedna sa tak o prirodzeny pristup k parkovej zeleni na hranici mesta a volnej krajiny,
reSpektujuci ludskd mierku, historickd Specifickl stopu miesta a prirodné podmienky.
Siet’ ciest z hladiska SirSich vztahov respektuje hlavné vstupy do Uzemia a zaroven sa
zelen oslobodzuje prelinanim sa do okolitych ulicnych aleji. Navrh sice striktne
resSpektuje hranice rieseného Uzemia, ale zaroven signalizuje spdsob pristupu k
moznému dalSiemu rozsireniu mimo tieto hranice. Tvori tak vzacny priestor, ktory je
ako magnet pre obyvatelov i navstevnikov Mlynského nahonu.

Pracovali sme s prepojenim uz existujucich vegetacnych zon a priestormi pre rekreaciu.
Splet’ novo navrhnutych pesich a cyklistickych chodnikov. Odpocinok ludi zabezpecuju
relaxacné zony, ktoré budlu oddelené od okoloiducich peSich a cyklistov pre
zabezpecenie pokoja, klfudu a bezpecnosti prevadzky pre rekreantov. Navrh sa snazi
oddelit’ peSich od hlavnych dopravnych tahov.
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Samocistiace procesy vo vodnom prostredi

Korenova cistiaren

- meandrovanie toku, spomalenie priudenia

- podpora zivocichov a organizmov

- prirodné procesy Cistenia

Samocistenie je znama schopnost” ekosystémov vodnych tokov. Do vodnych tokov sa
dostava mnozstvo odpadovych latok, ktoré ak by neboli odburavané, smerom po prade
by sa postupne koncentrovali, az by spdsobili Uplné zritenie ekosystému. Sem nepatria
len produkty ludskej Cinnosti, ale aj tzv. prirodzené znecistenie napr. alochténnymi
(zavleCenymi, prenesenymi) organickymi latkami. V procese samocistenia sa za pomoci
fyzikalnych, chemickych a biologickych procesov odpadové latky odburavaji. U¢innost
tychto procesov zavisi od mnohych faktorov, z ktorych najvyznamnejsie su koncentracia
a prisun rozpusteného O2, mnozstvo a druh latok (organické, anorganické, toxicke),
teplota vody, charakter dna a aktivita organizmov dna. NajddlezitejSie fyzikalne procesy
su riedenie, premiesavanie, vylihovanie, sedimentacia, mechanicka destrukcia, pripadne
odnos pevnych latok. Z chemickych procesov su to oxidacia, neutralizacia, koagulacia,
fotochemicky rozklad. V biologickych procesoch ma najddlezitejSiu Ulohu cinnost
mikroorganizmov, ktoré mineralizuju organické latky alebo vstupuju ako potrava do
vysSich clankov potravného retazca. Koncentracia O2 je velmi vyznamnym faktorom
pretoze urcuje, ¢i bude samocistenie prebiehat’ rychlejsie za aerobnych (vyzadujuci k
Zivotu kyslik) podmienok, alebo pomalSie pri anaerdbnych podmienkach. Konecné
produkty rozkladu odpadovych latok su vyuzité pri tvorbe biomasy organizmov,
niektoré su v rozpustnej forme unasané vodou, Cast sa uklada do riecnych sedimentov
a Cast’ unika v plynnej podobe do atmosféry.

Samocistenie prebieha najrychlejSie a najucinnejSie v nenarusenych tokoch s
prirodzenymi charakteristikami koryta. Ddlezita je najma velkost” povrchu substratu,
ktora je u prirodzeného dna niekolkonasobne vyssSia ako je zodpovedajuca plochy
hladiny. Castice substratu s obalené bio povlakom, na ktorom prebieha
najintenzivnejsie odburavanie znecistujucich latok. Spomenuté mechanizmy (procesy)
dokazu velmi rychlo po odzneni katastrofického vplyvu, pocas ktorého dojde k
naruseniu ekosystému, obnovit' jeho povodné funkcie a rovnovahu.

13



Vybudovanim odkalovacej zony - korenova Cisticka v hornom toku Mlynského nahonu
— podporime samocistiaci proces vody ato pouzitim vhodnych druhov vodnych
a mociarnych rastlin, ktoré su vypocitané percentualne na plochu, kde bude korenova
Cisticka vybudovana. Tieto rastliny zabezpecuju okysli¢enie vody a podporuju zZivot vo
vode.

Do korenovej Cisticky vysadzame cca 5Sks vodnych rastlin na 1m? celkovej navrhovane;j
rozlohy. Takyto pocet zaruci rozvoj biologickej rovnovahy. Délezita je spravna volba
rastlin, aby sme zabranili rastu rias (zakrytim hladiny) a zabezpecili okyslicovanie vody.
Dolezita je aj druhova rozmanitost.

DRUHY RASTLIN PODLA MIESTA VYSADBY

Rastliny mociarnej zény, umiestnenie 0 az - 30 cm pod vodnou hladinou

Su druhovo najrozmanitejsie a dotvaraju celé prostredie korenovej Cisticky. Maximalna
hibka ich umiestnenia je do 30cm. Dokazu z vody odcerpat’ velké mnoZstvo Zivin a
zaroven su najcastejsie kvitndcim druhom vodnych rastlin. Mociarne rastliny by mali
tvorit’ cca 35% flory vodného toku.

Mokrad’

- Cisti vodu, zachytava sedimenty, likviduje organicky odpad

- zvysuje biodiverzitu a mikroklimu

- produkuje biomasu a vytvara zazemie pre zvierata, sedimentacné Useky
- posun brehovej Ciary a stabilizacia pomocou balvanov

- precistujuca funkcia, filtracia

- prirodzeny riecny profil

Rastliny mociarnej zény

Mociarne rastliny tvoria skrySe a zakladny zdroj potravy pre mnohé drobné vodné
zivocichy. Do mociarnej zény sa vysadzaju rastliny ako sd napr. viacro¢né byliny, trstiny
a iné mociarne rastliny.

Mociarne rastliny velmi dobre spinaju kryciu funkciu. Najma prechod medzi brehom
a hladinou vody. Do tychto miest sadime mociarne rastliny, ktoré dokazu z vody prejst’
az na breh, a tym cely breh a kamenivo spevnia. Na tieto prechody najcastejSie
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vyuzivame: Cerkaé peniaztekovy (Lysimachia nummularia), Mata vodnd (Mentha
aquatica), Nezabudka mociarna (Myosotis palustris), Veronika potocna (Veronica
beccabunga). Do potokov z mociarnych rastlin najcastejsie sadime: Ostrica Cierna (Carex
nigra), (Carex panicea), Cerkac peniaztekovity (Lysimachia nummularia), Truskavec
obycajny (Hippuris vulgaris), Kosatec Zlty (Iris pseudacorus), (Juncus effusus),Palka
najmensia (Typha minima),Skripina lesna (Scirpus sylvaticus), Rebrovka vzpriamena
(Berula palustris)

Rastliny plytkej zony - umiestnené 30 az 60 cm pod vodnou hladinou

Rastliny toho druhu nepdsobia lakavo, ale nemali by v jazierku chybat’ Druhy ako palka
Ci jezohlav su zakladom Cistej vody. Vacsina rastlin patriacich do tejto skupiny sa vyuziva
aj v korenovych distickach, co potvrdzuje ich cistiacu schopnost. Svoju dolezitd ulohu
zohravaju aj v zime, ked cez ich stonky sa do vody dostava kyslik. Rastliny sadime v
mensich skupinkach, aby nepdsobili velmi stratené. Rastliny plytkej zony by mali tvorit’
cca 30% flory jazierka.

Rastliny hlbokej zony - filtracné rastliny — umiestnené 0,50 az 2,5m pod vodnou
hladinou

Prinasaju do vody velké mnozstvo kyslika, ¢im znacne upravuju celkovu kvalitu vody.
NajcastejSie pouzivanou skupinou vodnych rastlin su Stolistky. Filtracné rastliny vo
vysadbe korenovych CistiCiek vysadzame s kamenivom, ktoré skombinujeme s klasickym
substratom pre lekna a iné vodné rastliny. Filtracné rastliny by mali tvorit’ cca 35% flory.

Hlboka zéna- hibka vody a% 2,5 m

Tento typ rastlin patri k najvacsim konkurentom vlaknitych rias. Podhladinové rastliny
odoberaju pri svojom raste velké mnozstvo zivin priamo z vody, ¢im brania rozsirovaniu
rias. Svojim rastom z hibky (od 60cm az 2m) az po hladinu, odoberaju riasam svetlo a
teplo. Tieto rastliny maju vyznamnu oxida¢nu funkciu, kedze svojimi listami
spotrebuvaju fosfat a produkuju velké mnozstvo kyslika. Tym vyrazne upravuju celkovu
kvalitu vody.

Hlavné funkcie podhladinovych rastlin:
1. Odber zivin vlaknitym riasam

Produkcia kyslika

Vyuzivanie fosfatu k svojmu rastu

Podielaju sa na tvorbe bio povlaku

Ukryt pre zoo planktén

vihwn

Kazda podhladinova rastlina spifa inG funkciu, je preto potrebné ich vhodne
skombinovat:

- Myriophyllum spicatum

- Myriophyllum verticillatum

- Myriophyllum scabratum

- Myriophyllum aquaticum
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- Ludwigia palustris

- Elodea densa

- Crassula recurva

- Potamogeton perfoliatus
- Potamogeton lucens

- Potamogeton natans

- Ceratophyllum demersum
- Elodea canadensis

- Cabomba caroliniana

Plavajlce rastliny

Ich Ulohou je ¢o najviac pokryt’ vodnu hladinu a odcerpat” korenovym systémom z vody
prebytocné ziviny. OdporucCany pocet plavajucich rastlin je 1ks/m2. V nasich
podmienkach s prezimovanim nema problém napr. rezavka aleovita.

Zakladné poziadavky pre vytvorenie zony biologického cistenia vody

1. Vytvorenie korenovej Cisticky vody v hornej Casti toku (pri moste Hlinkova) a Uprava
koryta podporuju rozvoj vodnych rastlin. Korenova cisticka je navrhnuta z gabionovych
bariér v urcitych Usekoch, ktoré tvoria ,ostrovCeky” pre rastliny mociarnej zony,
umiestnené 0 az 30 cm pod vodnou hladinou. Sklon svahu je tu upraveny z oboch stran
brehu, ktory umoznuje prechadzajucim blizsi kontakt s vodou. V tejto casti Mlynského
nahonu je pouzity aj zapletovy plétik, ktory v druhom roku vytvori krovity porast pozdiz
vodného toku.

2. Umoznit" servisnU manipulaciu s vodnou hladinou vratane respektovania potreby
prilezitostného vypustenia vody ndm umoziuji potrubia navrhnuté pozdiz toku
korenovej cisticky, kde sa voda z koryta vypusti, ale voda v korenovej Ccisticke je
zadrzana, ¢im nedochadza k ekologickej katastrofe a zachova sa spontanna ekologicka
stabilita.

3. Vzdutie vodnej hladiny je navrhnuté priamo pred BCV, ¢o umozni okysli¢enie vody
eSte pred samotnym Cistiacim procesom, ktory ma na starosti navrhnuta korenova
Cisticka.

4. Vysadby v koryte maju okrem funkcnosti aj esteticklu funkciu (lakadla pre hmyz
a vtactvo), o docielime pomocou plavajucich ostrovéekov na vodnej hladine (REZ
SEDIMENTACNYM USEKOM), kde budl vysadené prave rastliny s vysokou estetickou
funkciou. Rastliny mociarnej zény, umiestnenie 0 az 30 cm pod vodnou hladinou.
Druhovo sU najrozmanitejSie a dotvaraju celé prostredie korenovej Cisticky. Dokazu z
vody odcerpat’ velké mnozstvo zivin a zaroven su najcastejSim kvitnicim druhom
vodnych rastlin, ¢o vnasa do priestoru tak ziadanu estetickd funkciu.
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Dazd'ovy zahon

- znizuje teplotu, prasnost, alergie v ovzdusi

- podporenie ekosystému a estetiky

- zvySuje zasoby podzemnych vod a ich kolobeh

Laguna
- zniZuje teplotu, prasnost, alergie v ovzdusi
- zvySuje zasoby podzemnych vod a ich kolobeh

Vtacie ostrovy
- zvysovanie biodiverzity
- zlepSenie podmienok pre bezpecné hniezdenie miestnych vtakov

Jednotlivé druhy vodného vtactva sa vyznacuju svojimi Specifickymi narokmi na
hniezdenie a prave tieto ich naroky nam dovoluju zamerat sa na pomoc a budovanie
ostrovov v Co najlepsej miere. Napriklad volné Strkové lavice bez porastu vegetacie su
idealne pre urcité druhy vtactva (hniezdenie rybara riecneho, kulika riecneho a kaluziaka
cervenonohého). Tieto lavice bez vegetacie ale nevyhovuju cajkam, ktoré naopak
potrebuju pre hniezdenie vegetaciu. Tu si treba uvedomit, ktoré druhy vtactva chceme
dostat’ do Mlynského nahonu. OBR.: Vtacie druhy osidlujuce otvorené strkové lavice a
ostrovy (kulik rieCny, rybar riecny)

Pre spravne navrhovanie hniezdnych ostrovov je potrebné vytvorit’ plytké oblasti (mierny
az slaby tok), kde budu navrhované strkové lavice (Obr.1 - Strkové lavice bez vegetacie-
kod biotopu), riecne ostrovy, ¢i kolmé riecne steny vytvorené modelaciou terénu. Ak
dostaneme do Mlynského nahonu vodné vtactvo, CiastoCne nam to vyriesi aj problém s
premnozenim ryb. Napr. Cajky s mimoriadne zdatni lovci ryb a dokazu ulovit ryby az
do velkosti 30 cm. SU ale nebezpeclné pre iné vodné vtactvo.

Migraciu ryb podporime navrhnutym korytom tak, aby vznikala minimalna turbulencia
vody zabezpecujucej migracny tah na jesen av jari, vytvorenim oddychovych casti
rychlostami prudenia, dostato¢nou hlbkou vodného koridoru po celej trase rybovodu,
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dostatocnou Sirkou v spomalovacich prvkoch (v priecnych priehradkach, medzi
balvanmi, medzi gabiénmi...), prirodne pdsobiacou povrchovou Upravou koryta vratane
balvanovitych Ukrytov a dostatocnou svetelnostou koryta. Rovnako aj dostatocné
plytéiny s pomalsie teclcou vodou pre ulahCenie migrovania ryb a ostatnych vodnych
Zivocichov, ¢i zivot vodnych rastlin. V pripade velkého znecistenia Mlynského nahonu je
mozné objednat’ vodny vysavac kalov, ktory zaroven zbiera necistoty na vodnom toku a
v jeho okoli. Je to vSak len v nutnych pripadoch, pretoze z hladiska zrychlenia toku, ktory
nam bude prirodzene precistovat vodnu hladinu, dopifame Mlynsky nahon o prirodné
biologické odkalovace, hydromakrofyty, mokrade a dopiiame prehradzky na
okysli¢ovanie vody. Zrychlenim prietoku vody dochadza aj k narastu poctu druhov a
pocetnosti vodnych organizmov, rovnako prietok bude ovplyviovat aj teplotu vody, ¢im
znizime neZiadlce procesy vo vode. Komplex vodnych tokov Cermelsky potok, Hornad
a Mlynsky nahon (ako prirodzena sucast’ vetveného koryta Hornadu) ma velky potencial.
Cermelsky potok je horska bystrina pomerne malo narusend ludskymi aktivitami (s
vynimkou napriameného koryta a stupnovej bariéry pri Usti do Hornadu), a Hornad
vtekajuci do mesta, rovnako i Mlynsky nahon maju dobru kvalitu vody a pozoruhodnu
biodiverzitu. Na tom je mozné stavat ambiciézny projekt renaturalizacie. Cermelsky
potok ma najlepsiu kvalitu vody v okoli - st tam pstruhy a mihule.
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C. MOBILIAR A OSVETLENIE

Koncepcia drobnej architektlry reaguje na danosti verejnych priestorov. V mestskych
verejnych priestoroch dominuju plochy sedenia v ramci prvkov urbanneho dizajnu =
pobytové schody kombinované s flexibilnym LOOP mobiliarom. Kruhova forma
mobiliaru je vyuzivana v poziciach, kde pomaha vniest’ do prostredia [udskd mierku a
variabilitu pouzivania priestoru. Princip pohyblivych stoli¢iek ,MOVEABLE CHAIRS"
naplno rozvinuli pri revitalizacii Bryant Parku v americkom New Yorku. Personalizacia
verejného priestoru spociva v individualnom nastaveni kazdej stolicky jej uZivatelom do
polohy, akl si dana situacia vyZaduje. Pozicie pozdiz samotného toku Mlynského
Nahonu su venované aj sedeniu pre seniorov na drevenom mobiliari s opierkou. V ramci
materialovej a formalnej kontinuity su v rovhakom duchu volené aj prvky drobného
mobiliaru - odpadkové kose, stojany na bicykle, ¢i fontanky s pitnou vodou. Koncepcia
osvetlenia plni dva zakladné uUcely: bezpecnostny a vytvarny rozmer. V navrhovanom
rieSeni pocitaju autori s dobudovanim siete verejného osvetlenia v taziskovych
poziciach, ale aj s bodovym osvetlenim kordn stromov, osvetlenim pobytového
schodiska, ¢i podsvietenim konstrukcii pesich lavok.

D. VYTVARNE PLOCHY, UMELECKE DIELO VO VEREJNOM PRIESTORE

Umelecké diela a vytvarné plochy neodmyslitelne patria k verejnému priestoru. Pre Ucely
namestia pred Tabackou su vytvorené podmienky pre aplikaciu striedavej expozicie
socharskych ¢i vytvarnych diel. Priestor umoznuje aj realizaciu interaktivnych svetelnych
instalacii, kinetickych figur, zivych vystupeni, i velkoformatove malby.
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